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y Macca Mumestre semecrsa ueprern-ueckasi| Ne peuen-
Ipuem nnmu, HanmenoBanne Giroaa
nopuuu Beakn, r Kupsl, r VraeBoasl, r UEHHOCTB, KKaJ TYpsI
i 3aBTpak
CBEKJIA OTBAPHAS Ne2 ) 60/2 0,9 0,1 5.1 244 2
TEQTEJIM C PUCOM (rossinuna) C COYCOM TOMATHBIM Ne 90/30 10,90 10,90 13.50 20560 3077363
307/363
KAIHA TPEYHEBA S BSI3KAS (TAPHHP) Ne303 150 3,99 4,50 17.72 125,90 303
YAKL.C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIES PXXAHO-TIIIEHUYHBIN Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
TiT0r0 3 npHey mum: . 582 19,12 16,00 71,95 512,90
Monanuk
BJIMHBI " TOMAIITHUE" 100 5 12 21 210] TTKNelS
KOMIIOT M3 CYXO®PYKTOB Ne 53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
Hrovo 3a npuem numn: 300 5,30 12,00 37,00, 276,40
. 12-18 JIET
£ Macca Tnmesbie Bemecrsa Ouepreru-veckas| Ne peuen-
Ipuem numu, HanmeHoBanue 6102
i nopuHu Bekh, r Knpi, r Yraesoast, r HEeHHOCTb, KKaJ TypbI
b 3aBTpak
CBEKJIA OTBAPHAS Ne2 10072 1.5 0,1 8,5 40,7 2
ﬂTECD«TEJII/I C PUCOM (rossmuna) C COYCGM TOMATHBIM Ne 100/30 12.70 12.80 15.50 22730 307363
307/363
KALA TPEYHEBAS BSI3KAS (TAPHHP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
UAPC CAXAPOM Ne 685 200 0,20] 0,00 15,00 58,00 685
XJIES PYKAHO-TIIEHWYHBIH No7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
117010 32 npHeM nmin: - : siliisep ol o0y 18,3 86,9 570,8
. noaHuk (OB3)
BJIMHBI " IOMAIIHUE" 100 5 12 21 210| TTKNelS
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 G 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
HToro 3a npHeM NMHIH: 350 5,50, 12,00 N 41,00 308,00
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